Министерство здравоохранения Омской области

БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ОМСКОЙ ОБЛАСТИ 
«МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»
ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ. 01 ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ

2017 г.

[image: image1.jpg]PaccmoTpeno u ogo0OpeHo Ha 3aceJaHuu YTBEP}KJIAIO

y4e0HO-MeTOIUYECKON KOMUCCHH Hupekrop v

ITpotokon Ne 5~ P o Vs )

or 12 &¢ 2. O¥RT. =l ?\%ﬁfﬁgpomxnﬁ
IIpencenarens YMK, 3am. nupekropa W :

mo YMP -~ 3 JO. o®suiv, 204% .

/T ey Epomenko

[

IIporpamma IIM.01
IIpoBeaenue NpopUIAKTHYECKHX MEPONPHSATHIH

Cnenuajabnoctb 34.02.01 Cecrpunckoe jxeJio (6a3oBasi NoOAroToBKA)




	Рассмотрено и одобрено на заседании 

учебно-методической комиссии

Протокол № ____
от ____ ____________ 20 __ г.

Председатель УМК, зам. директора 
по УМР

______________ Т.Л. Ерошенко


	УТВЕРЖДАЮ

Директор

___________ И.В. Боровский

___ __________ 20 __  г.




Программа ПМ.01 
Проведение профилактических мероприятий
Специальность 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка)
Программа профессионального модуля разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по специальности среднего профессионального образования (далее – СПО) 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка)
Организация-разработчик: бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области «Медицинский  колледж»

Разработчики:

Гусина Валентина Ивановна, преподаватель высшей квалификационной категории;
Москвитина Татьяна Васильевна, преподаватель высшей квалификационной категории;

Мангутова Рауза Зайдулловна, преподаватель высшей квалификационной категории
СОДЕРЖАНИЕ

	
	стр.

	1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	5

	2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	7

	3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	9

	4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	41

	5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)
	47


1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ

1.1 Область применения программы

Программа профессионального модуля является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) в части освоения основного вида профессиональной деятельности: проведение профилактических мероприятий и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

1. ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.

2. ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.

3. ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
Программа профессионального модуля может быть использована в частичном объёме в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области здравоохранения при наличии среднего (полного) общего образования (опыт работы не требуется), а также в программах повышения квалификации работников здравоохранения на базе среднего специального образования по специальностям:

· Организация сестринского дела 
· Гигиеническое воспитание
· Сестринское дело
· Сестринское дело в педиатрии 
· Анестезиология и реаниматология 
· Общая практика
· Функциональная диагностика 
· Физиотерапия
· Медицинский массаж
· Лечебная физкультура
· Диетология
· Медико-социальная помощь
· Наркология
· Реабилитационное сестринское дело 
· Сестринское дело в косметологии
Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 16.04.08 г. №176н «О номенклатуре специальностей специалистов со средним  медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения РФ» (в редакции приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 30.03.10 г №199н).
1.2 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

· проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода
уметь:

· обучать население принципам здорового образа жизни;
· проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия;

· консультировать пациента и его окружение по вопросам иммунопрофилактики;

· консультировать по вопросам рационального и диетического питания;

· организовывать мероприятия по проведению диспансеризации;

знать:

· современные представления о здоровье в различные возрастные периоды, возможные факторы, влияющие на здоровье, направления сестринское деятельности по сохранению здоровья;
· основы иммунопрофилактики различных групп населения;

· принципы рационального и диетического питания;

· роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и работе «школ здоровья».

1.3 Количество часов на освоение программы профессионального модуля:

всего – 747 часов, в том числе:

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 603 часа, включая:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 450 часов;

самостоятельной работы обучающегося –153 часа;

учебной и производственной практики – 144 часа.
2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности «Проведение профилактических мероприятий», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1.
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.

	ПК 1.2.
	Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.

	ПК 1.3. 
	Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

	ОК 6.
	Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями

	ОК 7.
	Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей


3.1. Тематический план профессионального модуля 
	Коды профессиональных компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля*
	Всего часов

(макс. учебная нагрузка и практики)
	Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса (курсов)
	Практика 

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося
	Учебная,

часов
	Производственная (по профилю специальности),

часов



	
	
	
	Всего,

часов
	в т.ч. практические занятия,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	Всего,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ПК 1.1.-1.3.
	МДК 01.01. Здоровый человек и его окружение
Раздел 1.
	105
	70
	52
	
	35
	
	
	

	ПК 1.1.-1.3.
	МДК 01.02. Основы профилактики
	117
	78
	32
	
	39
	
	
	

	
	Раздел 2. Проведение мероприятий по сохранению и укреплению здоровья населения
	34
	22
	8
	
	12
	
	
	

	
	Раздел 3. Проведение мероприятий по профилактике травматизма и новообразований
	18
	12
	4
	
	6
	
	
	

	
	Раздел 4. Проведение мероприятий по профилактике глазного травматизма и нарушений зрения
	2
	2
	-
	-
	-
	
	
	

	
	Раздел 5. Проведение мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний
	24
	16
	8
	
	8
	
	
	

	
	Раздел 6. Проведение мероприятий по профилактике туберкулёза
	15
	10
	4
	
	5
	
	
	

	
	Раздел 7. Проведение мероприятий по профилактике абортов
	9
	6
	4
	
	3
	
	
	

	
	Раздел 8. Проведение мероприятий по профилактике паразитарных заболеваний кожи и венерических заболеваний 
	15
	10
	4
	
	5
	
	
	

	ПК 1.1.-1.3.
	МДК 01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи
	381
	158
	72
	
	79
	
	
	144

	
	Раздел 9. Обеспечение сестринской помощи взрослому населению в системе ПМСП
	174
	68
	24
	
	34
	
	
	72

	
	Раздел 10. Обеспечение сестринской помощи хирургическим больным в системе ПМСП
	33
	22
	
	
	11
	
	
	

	
	Раздел 11. Обеспечение сестринской помощи детям в системе ПМСП
	174
	68
	48
	
	34
	
	
	72

	
	Производственная практика
	
	
	144

	
	Всего
	603
	306
	160
	
	153
	
	
	144


3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю
	Наименование разделов

профессионального модуля, междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия,

самостоятельная работа обучающихся
	Объём

часов
	Уровень

освоения

	МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение
Раздел 1.
	
	105

	

	Тема 1.1. Понятие о здоровом человеке Охрана здоровья плода
	Содержание
	2
	

	
	Понятие о здоровье, здоровом человеке, здоровом образе жизни,  периодах жизнедеятельности человека. Роль сестринского персонала в сохранении и укреплении здоровья пациента
	
	1

	
	Представление об оплодотворении, имплантации, закладке пола, фазах, закономерностях роста и развития зародыша, эмбриона и плода. Потребности развивающегося организма. Критические периоды. Вредные факторы и их влияние на плод 
	
	2

	
	Значение здоровья родителей, планирования беременности для здоровья плода 
	
	

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	Определение факторов, обеспечивающих здоровье плода
	
	

	Тема 1.2. Новорожденный ребенок
	Содержание
	2

	

	
	Представление об анатомо-физиологических особенностях новорожденного ребенка, признаках доношенного новорожденного, основных физиологических потребностях ребенка и способах их удовлетворения
	
	1

	
	Консультирование родителей по уходу за новорожденным ребенком в домашних условиях: организация быта, перечень предметов, средств ухода, одежды для новорожденного
	
	2

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях 
	
	

	Тема 1.3. Дети грудного возраста
	Содержание
	2
	

	
	Представление об АФО, закономерностях физического развития, НПР, основных потребностях грудных детей, о факторах, влияющих на рост, развитие, состояние здоровья. Создание безопасной окружающей среды. Вскармливание детей первого года жизни. Виды вскармливания. Преимущества грудного кормления. Порядок введения продуктов питания грудным детям
	
	1

	
	Работа медсестры с родителями по удовлетворению потребностей, режиму, уходу, воспитанию, созданию безопасной окружающей среды, профилактике факторов риска для грудного ребенка. Рекомендации по вскармливанию детей первого года жизни. Консультирование родителей по вопросам сохранения и укрепления здоровья ребенка, методам физического воспитания: массажу, гимнастике, закаливанию 
	
	2

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1 1.
	Вскармливание детей первого года жизни
	
	

	
	2 2.
	Проведение физического воспитания грудных детей 
	
	

	Тема 1.4. Дети преддошкольного, дошкольного, младшего школьного возраста
	Содержание
	4
	

	
	Представление об АФО, закономерностях физического, НПР, социального развития детей преддошкольного, дошкольного, младшего школьного возраста, о факторах, влияющих на рост, развитие, состояние здоровья. Основные потребности, создание безопасной окружающей среды для детей старше года. Режим дня, питание, физическое воспитание детей. Подготовка ребенка к детскому саду и к школе 
	
	1

	
	Рекомендации семье по медицинским аспектам подготовки ребенка к поступлению в ДДУ, школу и при адаптации. Консультирование детей и родителей по организации рабочего места школьника, гигиене умственного труда, профилактике трудностей первоклассника. Значение режима, питания, гигиены, физического воспитания для здоровья детей старше года
	
	2

	
	Практическое занятие
	8

	 

	
	Организация здорового образа жизни детям старше года
	
	

	Тема 1.5. Охрана здоровья лиц подростково-юношеского возраста

	Содержание
	2

	

	
	Представление об АФО, физическом, психологическом, социальном  развитии лиц подростково-юношеского возраста, стадиях, сроках, признаках полового созревания, о факторах, влияющих на развитие. Регуляция работы половой системы, овогенез, сперматогенез, женские и мужские половые гормоны и их действие на организм. Причины, особенности подросткового кризиса. Потребности лиц подростково-юношеского возраста и способы их удовлетворения. Особенности подростково-юнощеских взаимоотношений. Факторы, определяющие становление личности в юношеском возрасте (биологические, психологические, социальные)
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	Организация здорового образа жизни подростков
	
	

	Тема 1.6. Охрана здоровья семьи, мужчин и женщин зрелого возраста
	Содержание
	4
	

	
	Представление о мотивах создания семьи, видах, функциях, стадиях семейной жизни. Критические периоды в браке. Стили воспитания в семье. Репродуктивное поведение человека. Факторы, определяющие репродуктивное здоровье семейной пары. Значение планирования беременности для рождения здоровых детей и профилактики абортов. Представление о периодах зрелого возраста, о биологических, психологических, социальных особенностях мужчин и женщин в зрелом возрасте, кризисе «середины жизни». Универсальные потребности человека зрелого возраста, способы их удовлетворения. Состояние репродуктивной системы мужчины и женщины в зависимости от возраста. Факторы, определяющие здоровье зрелого человека. Сроки и причины возникновения кризисов в зрелом возрасте. Факторы риска, влияющие на здоровье, в т.ч. на фертильность
	
	1

	
	Значение образа жизни семьи для формирования здоровья.  Особенности современной семьи. Выявление факторов, влияющих на здоровье мужчин и женщин зрелого возраста. Рекомендации по режиму, питанию, гигиене, физической активности пациентам зрелого возраста
	
	2

	
	Практическое занятие
	12
	

	
	Проведение мероприятий по охране здоровья семьи, мужчины, женщины
	
	

	Тема 1.7. Охрана здоровья лиц пожилого и старческого возраста
	Содержание
	2
	

	
	Представление о механизмах старения организма, об АФО, психологических, личностных особенностях, потребностях пациентов пожилого и старческого возраста. Факторы, влияющие на здоровье лиц старшей возрастной группы. Проблемы пациентов преклонного возраста. Особенности режима, питания, гигиены, физической активности у лиц пожилого возраста. Структура медико-социальной помощи лицам пожилого и старческого возраста
	
	1

	
	Выявление проблем и факторов риска для здоровья лиц старшей возрастной группы. Консультирование пожилых пациентов по организации быта, безопасности окружающей среды, режиму, питанию, гигиене. Тактика медицинской сестры по поддержанию физической, психической, социальной активности, побуждению пожилого пациента к самообслуживанию. Пути активного долголетия
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	Определение факторов, обеспечивающих активное долголетие
	
	

	Самостоятельная работа по разделу 1. МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение:
· Работа с конспектами и учебной литературой:
Крюкова  Д. А. Здоровый человек и его окружение [Текст]: учеб. пособие / Д. А. Крюкова, Л.А. Лысак,  О.В. Фурса; под ред. Б.В. Кабарухина. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. –381 с. (темы 1.1. – 1.8.).
· Составление таблиц:

- АФО и клиническое значение органов пищеварения у грудных детей (контроль на занятии по теме 1.4)

- АФО и клиническое значение опорно-двигательного аппарата у детей (контроль на занятии по теме 1.5.)

- Сравнительная характеристика мужчин и женщин (контроль на занятии по теме 1.7.)

- Физическое, психическое, социальное развитие человека в разные возрастные периоды (контроль на занятии по теме 1.8)
· Решение проблемно-ситуационных задач (контроль на занятии по теме 1.2. – 1.8)
· Заполнение графологических структур (контроль на занятии по теме 1.5. - 1.7.)
· Составление бесед медсестры с родителями (контроль на занятии по теме 1.2. – 1.6.)
· Решение заданий в тестовой форме (контроль на занятии по теме 1.1 – 1.8.)
· Самостоятельное изучение тем:

­    НПР детей первого года жизни

- Особенности современной семьи
· Подготовка сообщений по предложенным темам:
- Влияние вредных факторов на плод (контроль на занятии по теме 1.2.)
- Создание мотивации беременной женщины, матери на грудное вскармливание ребенка (контроль на занятии по теме 1.4.)
- Гигиена детей дошкольного и школьного возраста (контроль на занятии по теме 1.5.)
- Личная гигиена подростков (контроль на занятии по теме 1.6.)
- Значение образа жизни семьи для формирования здоровья (контроль на занятии по теме 1.7.) 

- Факторы, влияющие на активное долголетие (контроль на занятии по теме 1.8.)
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	МДК. 01. 02. Основы профилактики
	
	117
	

	Раздел 2. Проведение мероприятий по сохранению и укреплению здоровья населения
	
	
	

	Тема 2.1. Профилактическая медицина. Концепция охраны и укрепления здоровья 
	Содержание
	6
	

	
	Теоретические основы укрепления здоровья и профилактики нарушений состояния здоровья. Валеология: определение, цели и задачи. Понятия: «предболезнь», «болезнь», «третье состояние». Адаптационные возможности организма. Профилактика: понятие, виды, формы и уровни воздействия
	
	1

	
	Государственная политика в области охраны и укрепления здоровья. Нормативные документы, регламентирующие профилактическую деятельность. Целевые программы предупреждения заболеваний (государственные и региональные). Центры здоровья и медицинской профилактики, отделения (кабинеты) медицинской профилактики поликлиники: цели, задачи
	
	

	Тема 2.2. Роль медицинской сестры в сборе информации о пациенте
	Содержание
	2
	

	
	Методы сбора информации о пациенте. Факторы риска здоровью и факторы, определяющие здоровье, их значение. Изучение методов сбора информации о пациенте. Изучение методов, технологии и средств укрепления здоровья населения и профилактики его нарушений
	
	1

	
	Роль медицинской сестры в сборе информации о пациенте. Проведение опроса пациента и выявление факторов риска здоровью
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	Проведение опроса пациента и выявление факторов риска
	
	

	Тема 2.3. Первичная профилактика нарушений здоровья
	Содержание
	4
	

	
	Профилактика болезней органов дыхания, сердечно-сосудистой, эндокринной, пищеварительной и мочевыделительной систем. Влияние питания, двигательной активности на здоровье. Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркомании
	
	1

	
	Проведение обучения населения принципам здорового образа жизни.
	
	2

	Тема 2.4. Вторичная профилактика нарушений здоровья
	Содержание
	2
	

	
	Школы здоровья для лиц с факторами риска и пациентов. Участие сестринского персонала в работе школ здоровья
	
	1

	
	Консультирование пациентов по вопросам здорового питания, двигательной активности, преодолению вредных привычек
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	Проведение деловой игры «Школа здоровья»
	
	

	Самостоятельная работа студентов по разделу 2:
· Работа с конспектами, учебной медицинской литературой:

· Смолева Э. В. Сестринское дело в терапии с курсом первичной медицинской помощи [Текст] / Э.В. Смолева; под ред. Б.В.Карабухина. – 3-е изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 473 с. (контроль на занятиях тем 2.1. – 2.5.)
· Выполнение ситуационных заданий по составлению планов профилактической работы при различных заболеваниях. (контроль на занятиях тем 2.3. – 2.4.) 
· Решение деонтологических задач (контроль на занятиях тем 2.3. - 2.4.) 
· Выполнение заданий в тестовой форме (контроль на занятиях тем 2.2. – 2.5.)

· Самостоятельное изучение нормативно-правовой документации (контроль на занятии темы 2.2.).
· Составление текстов бесед с пациентами по профилактике табакокурения, алкоголизма и наркомании (контроль на занятии темы 2.4.)
· Составление памяток для пациентов по вопросам здорового питания, двигательной активности (контроль на занятии темы 2.4.)
· Составление планов обучения пациентов в школах здоровья (контроль на занятии темы 2.5.)
	12
	

	
	
	

	Раздел 3. Проведение мероприятий по профилактике травматизма и новообразований
	
	
	

	Тема 2.5.  Профилактика травматизма
	Содержание
	4
	

	
	Понятие травмы, травматизм. Виды травматизма. Факторы риска. Роль медицинской сестры в профилактике травматизма. Организация работы травматологического пункта. Нормативно-правовая документация, регламентирующая работу травмпункта. Роль медицинской сестры в профилактике отморожений и замерзаний. Работа медицинской сестры по санитарно-гигиеническому воспитанию населения
	
	1

	Тема 2.6. Профилактика злокачественных новообразований
	Содержание 
	4
	

	
	Понятие об онкологии. Факторы риска развития злокачественных новообразований. Влияние природных, производственных, социальных, наследственных факторов на риск развития новообразований. Нормативно-правовая документация, регламентирующая работу онкологического кабинета поликлиники. Федеральная программа «Онкология»
	
	1

	
	Организация работы медицинской сестры с врачом-онкологом поликлиники. Роль медицинской сестры в первичной и вторичной профилактике новообразований 
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	Обучение консультированию населения по самообследованию кожных покровов и молочной железы
	
	

	Самостоятельная работа по разделу 3:
· Работа с конспектами, учебной и специальной медицинской литературой:

Барыкина Н. В. Сестринское дело в хирургии [Текст]: учеб. пособие / Н.В. Барыкина, В.Г. Зарянская. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 447 с. (по параграфам, главам учебных пособий, указанным преподавателем) (с контролем на занятиях по темам 2.6.-2.7.)

· Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя (с контролем на занятиях по темам 2.6.-2.7.)

· Самостоятельное изучение нормативно-правовой документации (контроль на занятиях по темам 2.6.-2.7.)

· Составление планов беседы с населением о профилактике различных видов травматизма (с контролем на занятии по теме 2.6.)

· Составление планов беседы с населением о воздействии различных онкогенных факторов (с контролем на занятии по теме 2.7.)

· Составление памяток для населения по профилактике отморожений и замерзаний (с контролем на занятии по теме 2.6.)

· Составление памяток для населения по самообследованию кожи (с контролем на практическом занятии по теме 2.7.)

· Составление памяток для населения по самообследованию молочной железы (с контролем на занятии по теме 2.7.) 
	6
	

	Раздел 4. Проведение мероприятий по профилактике глазного травматизма и нарушений зрения
	
	
	

	Тема 2.7. Профилактика нарушений зрения и глазного травматизма
	Содержание
	2
	

	
	Понятие о травмах органа зрения. Роль медицинской сестры при профилактике глазного травматизма. Причины и факторы риска нарушений зрения у детей (близорукость, дальнозоркость, косоглазие, астигматизм) и лиц старшего возраста (катаракта, глаукома). Роль медицинской сестры в профилактике нарушений зрения
	
	1

	Раздел 5. Проведение мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний
	
	
	

	Тема 2.8. Общая эпидемиология. Профилактика инфекционных болезней
	Содержание
	4
	

	
	Организационные основы эпидемиологической службы и основные направления профилактики и борьбы с инфекционными болезнями. Общие сведения об эпидемиологии. Эпидемиологическая классификация инфекционных болезней

Современные аспекты эпидемиологии. Определение эпидемического процесса. Характеристика звеньев эпидемического процесса. Инфекционная заболеваемость. Виды инфекционной заболеваемости. Восприимчивость населения
	
	1

	
	Определение понятия резистентности организма. Выявление факторов влияющих на неспецифическую резистентность организма. Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий с целью укрепления здоровья населения. Влияние рационального и диетического питания на неспецифическую резистентность организма. Консультирование пациентов по вопросам рационального питания
	
	2

	
	Определение понятия «эпидемический очаг». Профилактические мероприятия, проводимые в отношении источника инфекции. Дератизация, виды и методы. Профилактические мероприятия, проводимые в отношении механизма и путей передачи. Понятие очаговой дезинфекции. Понятие дезинсекции. Виды и методы дезинсекции.
	
	

	
	Роль медсестры в проведении профилактических и противоэпидемических мероприятий в очаге инфекционного заболевания. Участие в проведении санитарно-гигиенического воспитания населения. Организация мероприятий по проведению диспансеризации пациентов, после перенесённых инфекционных заболеваний.
	
	3

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	Проведение профилактических и противоэпидемических мероприятий в очаге инфекционных заболеваний.
	
	

	Тема 2.9. Иммунопрофилактика инфекционных болезней

	Содержание
	4
	

	
	Определение понятия иммунопрофилактика. Правовые основы иммунопрофилактики. Понятие об управляемых инфекциях. Характеристика плановых профилактических прививок взрослому населению, Прививки,  проводимые по эпидемиологическим показаниям. Характеристика иммунобиологических препаратов, применяемых для создания искусственного иммунитета. Поствакцинальные реакции и осложнения, возникающие после введения бактерийных препаратов. Нормативные документы по иммунопрофилактике
	
	1

	
	Участие медсестры в организации и проведении профилактических прививок. Знакомство с устройством и режимом работы прививочного кабинета. Заполнение утверждённой медицинской документации по иммунопрофилактике инфекционных болезней. Консультирование пациента по вопросам иммунопрофилактики
	
	2

	
	Практические занятия
	4
	

	
	Участие медицинской сестры в организации и проведении профилактических прививок
	
	

	Самостоятельная работа по разделу 5:
· Работа с учебной литературой:

1. Белоусова А. К. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом(Текст(: учеб. пособ. для студентов мед. учреждений/ А.К. Белоусова, В. Н. Дунайцева; под ред. Б. В. Кабарухина. – 3-е изд., стер. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 364 с. – (Медицина).
2. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии [Электронный ресурс]: учеб. для студентов сред. проф. образования/Т. В. Антонова [и др.]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 416 с. 

· работа с лекционным материалом (контроль на занятиях тем 2.9.- 2.11.)

· решение проблемно – ситуационных задач (контроль на занятиях темы 2.10 – 2.11.)
· выполнение тестовых заданий (контроль на занятиях темы 2.9.-2.11.)

· работа с методическим пособием для СРС:
·      Инфекционные болезни [Текст]: метод. рекомендации по выполнению практ. работ /   

     Н.М.Алешкина, Е.А.Коптяева, Н. В. Моисеенко. – Омск: БОУ ОО «МК», 2011 .– 36с. (контроль на занятиях тем 2.9. – 2.11.)
· подготовка индивидуальных сообщений по темам: «Значение иммунопрофилактики», «Значение личной гигиены в предупреждении распространения инфекционных заболеваний » (контроль на занятии темы 2.10.)

· изучение  нормативно-правовых документов (контроль на занятии темы 2.9. – 2.11.)
	8
	

	Раздел 6. Проведение мероприятий по профилактике туберкулёза 
	
	
	

	Тема 2.10. Участие медицинской сестры в проведении профилактики туберкулёза
	Содержание
	4
	

	
	Туберкулёз как актуальная медико-социальная проблема в мире. Проблема туберкулёза в России, регионе. Факторы, способствующие ухудшению ситуации по туберкулёзу. Особенности иммунитета при туберкулёзе. Мероприятия по повышению невосприимчивости к туберкулёзу: социальные меры, повышение защитных сил организма, санитарно-просветительная работа
	
	1

	Тема 2.11. Проведение специфической профилактики туберкулёза
	Содержание
	2
	

	
	Основные направления специфической профилактики туберкулёза у взрослых и детей. Вакцинация БЦЖ. Характеристика вакцин БЦЖ и БЦЖ-М, условия хранения. Показания и противопоказания для вакцинации и ревакцинации
	
	2

	
	Техника вакцинации. Осложнения вакцинации. Ведение утверждённой сестринской медицинской документации 
	
	3

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	Проведение специфической профилактики туберкулёза
	
	

	Самостоятельная работа студентов по разделу 6:
· Работа с конспектами, учебной литературой:

Митрофанова Н. А. Сестринское дело во фтизиатрии [Электронный ресурс]: учеб. для студ. сред. проф. образования/Н. А.Митрофанова, Ю. В. Пылаева. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013.– 401 с.
· Самостоятельное изучение нормативно-правовой документации по туберкулёзу (контроль на занятии темы 2.12.)
· Составление памятки для пациента и родственников по соблюдению санитарно-гигиенического режима (контроль на занятии темы 2.13.) 

· Составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы (контроль на занятии темы 2.12.)
· Составление кроссвордов с использованием медицинских терминов дисциплины (контроль на занятии темы 2.12.)
· Подготовка материала для санитарного бюллетеня по теме «Специфическая профилактика туберкулёза» (контроль на занятии темы 2.13.)
	5
	

	Раздел 7. Проведение мероприятий по профилактике абортов
	
	
	

	Тема 2.12. Современные методы контрацепции
	Содержание
	2
	1

	
	Методы контрацепции в разные периоды жизни. Особенности контрацепции у подростков. Определение фертильных дней и дней физиологической стерильности по менструальному календарю
	
	

	
	Проведение медицинской сестрой подбора контрацептивных средств разным возрастным группам
	
	2

	
	Практические занятия
	4
	

	
	Проведение медицинской сестрой подбора контрацептивных средств разным возрастным группам
	
	

	Самостоятельная работа по разделу 7:
· Работа с конспектами, учебной медицинской литературой
· Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, выполнение и оформление работ
· Самостоятельное изучение нормативно-правовой документации
· Подготовка бесед на темы: 

· «Контрацепция»
· «Профилактика сексуально-трансмиссивных инфекций»
· «Гигиена сексуальных отношений» (контроль на занятии 2.14.)
	3
	

	Раздел 8. Проведение мероприятий по профилактике паразитарных заболеваний кожи и венерических заболеваний
	
	
	

	Тема 2.13. Профилактика паразитарных заболеваний кожи
	Содержание
	2
	

	
	Паразитарные заболевания кожи: чесотка, педикулез. Причины, факторы риска, основные проявления и способы выявления заболевания
	
	1

	
	Участие медицинской сестры в профилактике паразитарных заболеваний кожи и придатков
	
	2

	
	Практические занятия
	4
	

	
	Проведение мероприятий по профилактике паразитарных заболеваний кожи
	
	

	Тема 2.14. Профилактика венерических заболеваний и инфекций передающихся половыми путем
	Содержание
	4
	

	
	Понятие об инфекциях, передающихся половым путем и венерических заболеваниях
	
	1

	
	Участие медицинской сестры в профилактике венерических заболеваний и инфекций передающихся половым путем. Роль медицинской сестры в санитарно-просветительной работе среди населения в профилактике инфекций передающихся половым путем и венерическими заболеваниями
	
	2

	Самостоятельная работа по разделу 8:
· Работа с конспектами, учебной медицинской литературой
· Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, выполнение и оформление работ (контроль на занятии темы 2.15.)

· Подготовка рефератов по темам:
· «Профилактика паразитарных заболеваний кожи»

·  «Чесотка»
· «Профилактика венерических заболеваний»
	5
	

	МДК. 01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению
	
	417
	

	Раздел 9. Обеспечение сестринской помощи взрослому населению в системе ПМСП
	
	
	

	Тема 3.1. Организация и структура первичной медико-санитарной помощи. Сестринская помощь в ЛПУ амбулаторного типа
	Содержание
	12
	

	
	Демографическая ситуация в России, в регионе в свете национального проекта «Здоровье». ПМСП: определение, стратегия ВОЗ по обеспечению ПМСП населению. Учреждения ПМСП в РФ. Виды медицинской помощи: первая помощь, первая доврачебная, первая врачебная, квалифицированная, специализированная. Роль сестринского персонала в системе ПМСП
	
	1

	
	Правовые основы оказания первичной медицинской помощи в Российской Федерации. ЛПУ амбулаторного типа. Поликлиника: структура, характеристика подразделений. Функциональные обязанности участковой медицинской сестры: на приёме и на дому. Учётно-отчётная документация. Особенности организации медицинской помощи по типу «стационар на дому», «дневной стационар». Учётно-отчётная документация. Организация ПМСП по принципу «врача общей практики», «семейного врача». Роль медицинского персонала в оказании первичной медицинской помощи по принципу врача общей практики
	
	2

	Тема 3.2. Доврачебное обследование пациента
	Содержание
	8
	

	
	Кабинет доврачебного приёма в поликлинике: задачи, организация работы, нормативно-регламентирующая документация. Функциональные обязанности медицинской сестры кабинета доврачебного приёма 
	
	1

	
	Проведение сестринского обследования пациента. Виды обследования. Субъективное обследование. Правила и техника общего осмотра. Особенности сестринского обследования при различных заболеваниях: учет жалоб, сбор анамнеза, осмотр, проведение пальпации, сравнительной перкуссии, аускультации 
Заполнение утверждённой медицинской документации (посыльные листы на МСЭК, справки, санаторно-курортные карты)
	
	2

	
	Интерпретация данных обследования и составление плана дальнейшего маршрута пациента
	
	3

	
	Практические занятия
	16
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациента: субъективное обследование, общий осмотр
	
	

	
	2.
	Сестринское обследование при заболеваниях органов дыхания и кровообращения
	
	

	
	3.
	Сестринского обследования при заболеваниях органов пищеварения и мочевыделения
	
	

	
	4.
	Сестринского обследования при заболеваниях системы крови, эндокринной системы и опорно-двигательного аппарата
	
	

	Тема 3.3. Дополнительные методы обследования пациента
	Содержание
	8
	

	
	Инструментальные и лабораторные методы исследования: виды, значение. Роль медицинской сестры в подготовке к лечебно-диагностическим вмешательствам
	
	1

	
	Подготовка пациента к инструментальным и аппаратным методам исследования
Подготовка пациента и сбор материала для лабораторных методов исследования крови, мочи, кала, мокроты. Заполнение утвержденной медицинской документации (бланков направлений)
	
	2

	
	Практические занятия
	8
	

	
	1.
	Подготовка пациента и участие в проведении инструментальных и аппаратных методов исследования
	
	

	
	2.
	Подготовка пациента и сбор материала для лабораторных методов исследования крови, мочи, кала, мокроты
	
	

	Тема 3.4. Болезнь в семье
	Содержание
	4
	

	
	Определение и функции семьи, влияние семьи на здоровье её членов. Этапы реагирования семьи на болезнь. Роль медицинской сестры в поэтапном оказании медицинской помощи
	
	1

	
	Консультирование членов семьи по организации ухода за больными и престарелыми членами семьи
	
	2

	Тема 3.5. Диспансеризация населения
	Содержание
	12
	

	
	Диспансеризация: определение понятия, этапы, определение диспансеризируемых контингентов населения. Виды медицинских осмотров, роль медицинской сестры. Группы диспансерного наблюдения. Дополнительная диспансеризация лиц трудоспособного возраста. Учётно-отчётная документация диспансерной работы. Основные виды лечебно-оздоровительных мероприятий: фармакотерапия, фитотерапия, диетотерапия, ЛФК, санаторно-курортное лечение. Диетотерапия: определение, способы. Виды и характеристика стандартных диет и диет номерной системы
	
	1

	
	Участие медицинской сестры в динамическом наблюдении за состоянием здоровья пациентов и выполнении оздоровительных программ
Консультирование пациентов и его окружения по диетическому питанию при различных заболеваниях
Заполнение утвержденной медицинской документации (контрольная карта диспансерного наблюдения, бланки направлений, справки)
	
	2

	Самостоятельная работа по разделу 9:
· Работа с конспектами, учебной медицинской литературой
· Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя (контроль на занятии темы 3.3)
· Самостоятельное изучение нормативно-правовой базы при проведении диспансеризации (контроль на занятии темы 3.6.)

· Составление памяток для пациентов по подготовке к различным видам исследований (контроль на занятиях темы 3.4.)

· Составление рекомендаций для членов семьи по уходу за больным (контроль на занятии темы 3.5.)

· Составление рекомендаций по рациону и режиму питания для больных (контроль на занятии темы 3.6.)

· Составление рекомендаций по фитотерапии при различных заболеваниях (контроль на занятии темы 3.6.)
	34
	

	Производственная практика
	72
	

	Виды работ
1. Подготовка врачебного кабинета к амбулаторному приёму.

2. Ведение персонального учёта населения терапевтического участка.

3. Ведение информационной (компьютерной) базы данных состояния здоровья обслуживаемого населения.

4. Участие в формировании групп диспансерных больных.

5. Участие в диспансерном наблюдении больных.

6. Участие в проведении профилактических осмотров.

7. Ведение медицинской документации.

8. Обучение пациентов правилам подготовки к различным видам исследования.

9. Проведение санитарно-гигиенического воспитания и образования обслуживаемого населения.

10. Участие в разработке программы проведения оздоровительных мероприятий.

11. Осуществление профилактических мероприятий по предупреждению и снижению заболеваемости.

12. Обучение населения принципам здорового образа жизни.

13. Консультирование пациента и его окружения по вопросам иммунопрофилактики.

14. Консультирование по вопросам рационального и диетического питания.

15. Участие в работе «школ здоровья».

16. Проведение мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний.

17. Осуществление сбора и утилизации медицинских отходов.

18. Осуществление мероприятий по соблюдению санитарно-гигиенического режима.
	
	

	Раздел 10. Обеспечение сестринской помощи хирургическим больным в системе ПМСП
	
	
	

	Тема 3.6. Организация амбулаторной хирургической службы
	Содержание
	4
	

	
	Амбулаторная хирургическая помощь населению. Центры амбулаторной хирургии. Хирургические кабинеты в поликлинике. Нормативно – регламентирующая документация  центров амбулаторной хирургии и хирургических кабинетов поликлиники. Участие медицинской сестры хирургического кабинета в санитарно – гигиенической работе и диспансеризации больных хирургического профиля
	
	2

	Тема 3.7. Работа медицинской сестры перевязочного кабинета поликлиники

	Содержание
	4
	

	
	Нормативно-регламентирующая документация  организации работы перевязочного кабинета поликлиники. Учет, хранение, расходование медикаментов, перевязочного материала, инструментария, белья. Роль медицинской сестры в соблюдении санитарно- эпидемиологического режима в условиях поликлиники
	
	2

	Тема 3.8. Профилактика раневой инфекции в амбулаторных условиях
	Содержание
	4

	

	
	Понятие о раневой инфекции. Виды раневой инфекции. Причины развития раневой инфекции. Профилактика раневой инфекции в условиях амбулаторной хирургии. Экстренная и плановая профилактика столбняка. Экстренная профилактика анаэробной инфекции, бешенства. Организация работы антирабического кабинета. Роль медицинской сестры в профилактике раневой инфекции
	
	2

	Тема 3.9. Организация работы операционной в условиях поликлиники. Местное обезболивание
	Содержание
	6
	

	
	Нормативно – регламентирующая документация по организации работы операционной в поликлинике. Учет, хранение, расходование медикаментов, перевязочного материала, инструментария, белья. Санитарно- эпидемиологического режим операционной в поликлинике. Понятие об обезболивании. Виды местного обезболивания. Роль медицинской сестры в подготовке пациента к проведению местной анестезии
	
	2

	Самостоятельная работа при изучении раздела 10:
· Работа с конспектами, учебной и специальной медицинской литературой 
1.Барыкина Н. В. Сестринское дело в хирургии [Текст]: учеб. пособ. / Н.В. Барыкина, В. Г. Зарянская. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. –447 с.  (контроль на занятиях тем 3.7.-3.10.)

· Самостоятельное изучение нормативно-правовой базы при проведении диспансеризации хирургических больных (контроль на занятиях тем 3.7.-3.10.)

· Подготовка материала для санитарного бюллетеня по гигиеническому воспитанию населения (контроль на занятии темы 3.10.)
· Изучение современной нормативно-регламентирующей документации по работе перевязочного кабинета (контроль на занятиях тем 3.7.-3.10.)
· Составление памяток для пациентов по самоконтролю после проведения экстренной профилактики столбняка и газовой гангрены (контроль на занятиях тем 3.9.-3.10.)
	
	

	Раздел 11. Обеспечение сестринской помощи детям в системе ПМСП
	
	
	

	Тема 3.10. Оказание амбулаторной медицинской помощи детям. Роль медицинской сестры в воспитании здорового ребенка

	Содержание
	8
	

	
	Структура детской поликлиники. Роль медицинской сестры в оказании медицинской помощи детям в условиях поликлиники. Нормативно – правовая деятельность медсестры 
	
	1

	
	Должностные обязанности участковой медицинской сестры, медицинской сестры кабинета здорового ребёнка, медицинской сестры детских образовательных учреждений.
Заполнение утвержденной медицинской документации амбулаторно – поликлинического учреждения: форма 112у, 063у,30
	
	2

	
	Практическое занятие
	12
	

	
	1. Организация работы кабинета здорового ребенка
	
	

	
	2. Оценка физического развития детей 
	
	

	
	3. Оценка психомоторного развития детей первых трёх лет жизни 
	
	

	
	Организация проведения амбулаторного приёма. Заполнение утвержденной медицинской документации амбулаторно – поликлинического учреждения: форма 112у, 063у,30
	
	

	Тема 3.11. Роль сестринского персонала в диспансеризации детского населения
	Содержание
	4
	

	
	Система организации профилактической помощи детям. Диспансеризация детского населения: определение, цели
	
	1

	
	Участие медицинской сестры в  диспансеризации детского населения. Осуществление персонального учета детского населения. Распределение детей по возрастным группам на закрепленном участке. Принципы диспансеризации здоровых детей. Диспансеризация новорожденных
	
	2

	
	Роль медицинской сестры в организации мероприятий по проведению диспансеризации детского населения
	
	

	
	Критерии здоровья. Определение уровня физического и нервно-психического развития и степени его гармоничности. Планирование и проведение профилактических медицинских осмотров
	
	3

	
	Формирование групп диспансерного наблюдения (групп здоровья) у детей различного возраста. Характеристика состава I, II, III,IV, V групп диспансерного наблюдения.
	
	

	
	Оформление медицинской документации, отражающей проведение диспансеризации детского населения
	
	2

	
	Организация и проведение профилактических осмотров детей дошкольного и школьного возраста: кратность осмотров педиатром и узкими специалистами, объем лабораторно-инструментальных методов исследования
	
	

	
	Консультирование семьи и гигиеническое воспитание ребенка по вопросам организации питания, режима дня, физического воспитания, закаливания. Проведение профилактики деформаций скелета, травматизма, нарушений физического и нервно-психического развития. Подготовка ребенка к поступлению в дошкольные образовательные учреждения и  школу
	
	

	
	Консультирование семьи и детей школьного возраста по вопросам организации питания, режима дня, учебных занятий, занятий физкультурой и спортом, закаливания, полового воспитания. Консультировать детей старшего школьного возраста и их семью по вопросам профориентации с учетом состояния здоровья
	
	

	
	Практическое занятие
	12
	

	
	1. Проведение комплексной оценки состояния здоровья детей и определение групп диспансерного наблюдения.
	
	

	
	2. Проведение доврачебного этапа профилактического осмотра детей дошкольного возраста
	
	

	
	3. Проведение доврачебного этапа профилактического осмотра детей школьного возраста
	
	

	Тема 3.12. Профилактическая работа участковой медицинской сестры детской поликлиники
	Содержание
	4
	

	
	Проведение медицинской сестрой педиатрического участка  профилактической работы, пропаганда здорового образа жизни, проведение санитарно-просветительской работы
	
	1

	
	Консультирование семьи по вопросам антенатальной охраны плода, по дородовому воспитанию плода
	
	2

	
	Деонтологические аспекты и правила поведения медицинской сестры при проведении патронажной работы
	
	

	
	Обучение будущей мамы и её семьи уходу за новорожденным ребенком
	
	3

	
	Участие медицинской сестры в разработке и составлении плана работы с семьёй. Участие медицинской сестры в проведении социального патронажа. Роль медицинской сестры в профилактике депривации детей из социально неблагополучных семей
	
	

	
	Практическое занятие
	16
	

	
	1.
	Проведение дородового патронажа
	
	

	
	2
	Проведение  патронажа к новорожденным и детям грудного возраста 
	
	

	
	3.
	Проведение социального патронажа
	
	

	
	4. 
	Роль медицинской сестры при проблемах грудного вскармливания
	
	

	Тема 3.13. Профилактика инфекционных заболеваний у детей

	Содержание
	4
	

	
	Специфическая профилактика детских инфекционных заболеваний. Календарь профилактических прививок. Планирование, организация и проведение профилактических прививок. Роль медицинской сестры в проведении вакцинопрофилактики и туберкулинодиагностики  у детей 
	
	1

	
	Характеристика применяемых вакцин. Методы введения и дозы вакцин в  педиатрии. Правила хранения вакцин. Понятие о холодовой цепи
	
	2

	
	Противопоказания к проведению прививок. Группы риска по поствакцинальным осложнениям
	
	

	
	Сроки проверки и особенности течения постпрививочных реакций у детей. Возможные осложнения на прививки
	
	

	
	Организация работы прививочного кабинета. Обязанности медицинской сестры прививочного кабинета.  Заполнение медицинской документации
	
	

	
	Участие медицинской сестры в составлении плана для проведения профилактических прививок детям разного возраста. Наблюдение за вакцинальным процессом. 
	
	3

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Организация работы прививочного кабинета
	
	

	
	2.
	Проведение туберкулинодиагностики 
	
	

	Производственная практика (по профилю специальности) итоговая по модулю
	72
	1. 

	Виды работ:

1.  Проведение патронажей. Дородовый патронаж.
2.  Патронаж к новорожденному ребенку.
3.  Обучение будущей мамы уходу за новорожденным и ребенком грудного возраста.
4.  Проведение патронажа к ребенку грудного возраста.
5.  Проведение патронажа к привитому ребенку.
6.  Участие в составление меню детям первого года жизни при различных видах вскармливания

7.  Обучение родителей технике приготовления блюд детского питания.
8.  Участие в проведении контрольного кормления. 
9.  Проведение антропометрии детей раннего возраста и участие в  оценке результатов.
10.  Проведение термометрии, подсчет ЧДД, ЧСС, измерение АД детям разных возрастов.
11.  Проведение оценки психо-эмоционального и познавательного развития ребенка.
12.  Участие в составлении  плана профилактических прививок детям разных возрастов.
13.  Участие в составлении плана диспансерного наблюдения детей.
14.  Обучение родителей проведению массажа, гимнастики, закаливающих процедур детям первого года жизни.
15.  Проведение подготовки  кабинета к работе, помощь врачу на приеме.
16.  Заполнение медицинской документацией педиатрического участка, прививочного кабинета.
17.  Заполнение экстренного извещения в ФГУС ЦГ и Э (ф58у).
18.  Проведение санитарно –гигиеническое воспитание детей и родителей 
	19. 
	20. 


4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
4.1. Материально-техническое обеспечение
Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов:
основ профилактики.
Оборудование учебных кабинетов и рабочих мест кабинетов:

Оборудование учебного кабинета для проведения теоретических занятий:

1. Мебель и стационарное учебное оборудование:

· стол и стулья для преподавателя;

· столы и стулья по количеству обучающихся;

· аудиторная доска

2. Технические средства обучения:

· компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

· мультимедийный проектор;
Оборудование учебного кабинета основ профилактики
1. Мебель и стационарное учебное оборудование:

· стол и стул для преподавателя;

· столы и стулья по количеству обучающихся;

· шкаф книжный;

· шкафы для хранения наглядных пособий;

· шкафы для хранения учебно-методических комплексов и дидактических материалов;

· холодильник для хранения препаратов для иммунопрофилактики;

· аудиторная доска;

· информационный стенд для студента.

2. Медицинская мебель, оборудование и  приборы:

· кушетка;

· ширма;

· шкаф для хранения медикаментов;

· тележка инструментальная (тележка больничная);

· кровать;

· весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и 

· взрослых)

· ростомеры горизонтальные и вертикальные (для измерения длины тела детей и взрослых)
· пеленальный столик
· тонометр;

· фонендоскоп
· плантограф

· спирометр

· динамометр
· диспенсер

· дозаторы

3. Изделия медицинского назначения и лекарственные средства:

· средства ухода и одежда для детей первого года жизни

· сантиметровая лента

· пинцеты медицинские
· ножницы медицинские
· термометр максимальный в футляре

· водный термометр

· шпатель деревянный стерильный одноразовый

· набор таблиц

· перевязочные средства и лекарственные препараты
· аптечка «Матери и ребенка»

4. Технические средства обучения:

· ноутбук для преподавателя и студентов
4.2 . Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. МДК 01.02 Основы профилактики. ПО 01 Проведение профилактических мероприятий(Текст(: учеб. пособ./Т.Ю. Быковская и [др.] под ред. Б.В. Кабарухина. – Ростов-на- Дону: Феникс, 2016. – 219, [1] с.: ил.
Дополнительные источники:

1. Ананьева С.В. Болезни уха, горла и носа [Текст]: учеб. пособие для студентов сред. проф. образования/ С. В. Ананьева; под ред. Р. Ф. Морозовой. – 6-е изд., стер. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 411 с.

2. Барыкина Н. В. Сестринское дело в хирургии  (Текст(: учеб. пособ. для студ. сред. проф. образования/ Н. В. Барыкина,  В. Г. Зарянская. – 16-е изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 447 с.

3. Барыкина Н. В. Сестринское дело в хирургии  (Текст(: практикум/ Н. В. Барыкина,  В. Г. Зарянская. – 16-е изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 447 с.

4. Белоусова А. К. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии (Текст(: учеб. пособ. для студ. мед. учреждений/ А.К. Белоусова, В. Н. Дунайцева; под ред. Б. В. Кабарухина. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2012. – 410 с. 

5. Бортникова С.М. Сестринское дело в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии (Текст(: учеб пособ. для студ. мед. училищ и колледжей/С. М. Бортникова, Т. В. Зубахина; под ред. Б. В. Кабарухина. – 11-е изд., испр. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 475 с.
6. Быковская Т.Ю. Виды реабилитации: физиотерапия, лечебная физкультура, массаж [Текст]: учеб. пособ. / Т.Ю.Быковская. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2011. – 557 с.: ил.
7. Зелинская Д. И. Сестринский уход за новорожденными в амбулаторно-поликлинических условиях [Электронный ресурс]: учеб. пособ./Д. И. Зелинская, Е. С. Кешишян, Р. Н. Терлецкая; под ред. Д. И. Зелинской. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 175 с. - URL: http://www.medcollegelib.ru/doc/ISBN9785970413159-A010/000.html.
8. Инфекционные болезни [Текст]: метод. рекомендации по выполнению практ. работ /    Н.М.Алешкина, Е.А.Коптяева, Н. В. Моисеенко. – Омск: БОУ ОО «МК», 2011 .– 36с

9. Котельников Г.П. Травматология: учеб./Г.П. Котельников, В.Ф.Мирошниченко [Электронный ресурс]. – Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2011. – 464 с.- URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419458.
10. Крюкова  Д. А. Здоровый человек и его окружение [Текст]: учеб. пособие / Д. А. Крюкова, Л.А. Лысак,  О.В. Фурса; под ред. Б.В. Кабарухина. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. –381 с.
11. Качаровская Е.В. Сестринское дело в педиатрии: практич. рук./Е.В. Качаровская, О.К. Лютикова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 128 с.- URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970425213.html. 

12. Козлова Л.В. Основы реабилитации для медицинских колледжей [Текст]:  учеб. пособ. для студ. СПО. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 475 с.
13. Кучма В.Р. Здоровый человек и его окружение [Электронный ресурс]: учебник / В. Р. Кучма, О. В. Сивочалова. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 544 с.- URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970432327.html.
14. Лечебная физическая культура [Электронный ресурс]: учеб. пособ./ /Епифанов В.А. и др. – Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 528 с. – URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970426456.html.
15. Лысак Л. А. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии [Текст]: учеб. пособ. / Л. А. Лысак. – 3-е изд., перераб. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2013. – 348 с. 

16. Общий уход за больными в терапевтической клинике [Электронный ресурс]: учеб. пособ./ В.Н. Ослопов, О.В.Богоявленская. -  3-е изд., испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 464 с.: ил. – URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970425206.html.
17. Онкология [Электронный ресурс]: учеб. / под общ.ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 288 с.: ил. – URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970425329.html.
18. Организация специализированного сестринского ухода [Электронный ресурс]: учеб. пособ./Н. Ю. Корягина    [и др.]; под ред. З. Е. Сопиной. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 464 с. .- URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970426203.html.

19. Подготовка к лабораторным и инструментальным методам обследования [Текст]: метод. рек./ О. В. Нечепоренко, Н.Л. Суздалева.– Омск: Изд-во БОУ ОО «МК», 2011. – 70с. 
20. Пономаренко Г.Н.Физиотерапия [Электронный ресурс]: учебн. / Г. Н. Пономаренко, В. С. Улащик. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 304 с. – URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433157.html
21. Рубан Э. Д. Сестринское дело в офтальмологии [Текст]: учеб. / Э. Д. Рубан, И.К. Гайнутдинов. – 4-е изд., стер. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2012. – 352 с. 

22. Сединкина Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях мочевыводящей системы [Электронный ресурс]: учеб. пособ. для студентов мед. училищ и колледжей  /Р. Г. Сединкина. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 288 с. .- URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970421628.html.

23. Сединкина Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы и обмена веществ [Электронный ресурс]: учеб. пособие/Р. Г. Сединкина, Л. Ю. Игнатюк. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 272 с. - URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970425862.html.
24. Сестринская помощь здоровым детям [Текст]: методич. реком. по выполнению практич. работ/О.И. Кратько, О.В. Нечепоренко. – Омск: БПОУ ОО «МК», 2015. -101 с.
25. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии [Электронный ресурс]: учеб. для сред. проф. образования / Т. В. Антонова, М. М. Антонов, В. Б. Барановская, Д. А. Лиознов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 416 с.- URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970431573.html.
26. Славянова И. К. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии [Текст]: учеб. пособие / И.К. Славянова. – 10-е изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014.– 395 с.: ил. 

27. Смолева Э.В. Сестринское дело в терапии с курсом первичной медицинской помощи [Текст]: учеб. / Э.В. Смолева; под ред. Б.В. Карабухина. – 16-е изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 473 с.

28. Стецюк В.Г. Сестринское дело в хирургии [Электронный ресурс]: учеб. пособ./ В.Г. Стецюк В.Г.- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013г. - 720 с.: ил.- URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970430507.html.
29. Шершнева З. П. Сестринское дело в курортологии [Электронный ресурс]: учеб. пособие для мед. училищ и колледжей/З. П. Шершнева, М. Ю. Карташова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. –288 с. http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419823.html.
30. Тульчинская  В.Д. Сестринское дело в педиатрии [Текст]: учеб. пособ./ В.Д. Тульчинская, Н.Г. Соколова, Н.М. Шеховцова. – 18-е изд.- Ростов-на-Дону: Феникс, 2013. – 383 с.

31. Митрофанова Н. А. Сестринское дело во фтизиатрии [Электронный ресурс]: учеб. для студ. сред. проф. образования/Н. А.Митрофанова, Ю. В. Пылаева. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015.– 401 с. .- URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434161.html.

32. Участковый педиатр: новое справочное руководство [Текст]: Новое справочное руководство/ под ред. М.Ф. Рзянкиной, В.П. Молочного. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2011. – 472 с.
Интернет-ресурсы:
1. Большой медицинский портал   [Электронный ресурс].  URL:                    http://www.megamedportal. ru/.  (дата обращения: 30.08.2017).

2. Медицинский портал [Электронный ресурс].  URL: http://medwedi.ru/.-                    (дата обращения: 30.08.2017).

3. Медицинский сайт [Электронный ресурс].   URL:                http://medicalplanet.ru/.  (дата обращения: 30.08.2017).

4. Портал профессиональной медицины [Электронный ресурс].URL:       http://medobook.com/.  (дата обращения: 30.08.2017).
4.3. Общие требования к организации образовательного процесса*
  Практические занятия проводятся в специально оборудованных кабинетах колледжа, позволяющих на фантомах и тренажёрах отрабатывать практические манипуляции

Модуль осваивается на первом – втором году обучения, параллельно с изучением общепрофессиональных дисциплин и ПМ.04. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
Реализация программы модуля предполагает учебную практику, которая проводиться после МДК.01.03. концентрировано в кабинетах здорового ребёнка детских поликлиник, муниципальных образовательных учреждениях – детских садах, школах г. Омска

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику, которая проводиться рассредоточено, концентрировано: 2 недели во взрослой поликлинике (на участке, в кабинете профилактики, в травматологическом кабинете, прививочном кабинете, в центре «Здоровья»); и 2 недели в детской поликлинике
Оборудование и техническое оснащение рабочих мест учебной и производственной практик проводиться в соответствии с Приказом МЗСР РФ №753 от 01.12.05г «Об оснащении диагностическим оборудованием амбулаторно-поликлинических и стационарно-поликлинических учреждений муниципальных образований», Приказом МЗСР РФ №597 от 19.08.09г «Об организации деятельности центров здоровья по формированию здорового образа жизни у граждан», СанПин 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность» Постановление №58 от 18.05.10г., СанПин 2.1.7.2790-10 «Санитарно-эпидемиологические требования обращения с медицинскими отходами» Постановление №1 от 2010г. Аттестация по итогам  учебной и производственных практик проводится с учетом результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.
*В соответствии с Федеральным законом №273-ФЗ «Об образовании в РФ» (ст. 79), обязательным  условием организации образовательной деятельности при наличии студентов с ограниченными возможностями здоровья (слабослышащие) является использование специальных методов:

· при теоретическом обучении (мультимедийные презентации, опорные конспекты) 

· при практическом обучении (наличие учебных пособий и дидактических материалов, позволяющих визуализировать задания, рекомендации преподавателя по их выполнению и критерии оценки). 
Кроме того, обязательным условием является дублирование всех обучающих и контролирующих материалов на образовательном портале колледжа.
4.3 . Кадровое обеспечение образовательного процесса

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): специалисты, имеющие высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой: специалисты, имеющие высшее образование, соответствующее профилю практики.

Медико-педагогический состав: специалисты, имеющие высшее медицинское или сестринское образование.

Руководители практики: специалисты сестринского дела (квалификация - медицинская сестра) первой и высшей категории.
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)

	Результаты (освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения
	Полнота и грамотность предоставления информации для пациента в соответствии действующими нормативными документами
	Наблюдение и экспертная оценка текущей и итоговой аттестации студентов, включающей:

· тестирование, в том числе с применением компьютерных технологий;

· решение ситуационных задач;

· разбор клинических ситуаций

	ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.


	Полнота и грамотность предоставления информации в соответствии действующими нормативными документами
	· Наблюдение и экспертная оценка выполнения мероприятий в реальных или моделируемых условиях

	ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.


	Демонстрация способности сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами в соответствии действующими нормативными документами и стандартами профессиональной деятельности. 
	· Наблюдение и оценка освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики


	Результаты

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля

и оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	Правильность понимания социальной значимости профессии медицинской сестры. Демонстрация интереса к профессии.
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы профессионального модуля ПМ .01. Проведение профилактических мероприятий

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество
	Рациональная организация собственной деятельности. 

Способность выбора методов выполнения профессиональных задач.

Способность проведения анализа собственной деятельности.
	

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	Способность принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	Грамотность, точность нахождения и использования информации для эффективного выполнения профессиональных задач и личностного развития.
	

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	Владение информационно-коммуникационными технологиями и правильность их использования в профессиональной деятельности медицинской сестры.
	

	ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
	Способность работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами и их окружением
	

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий
	Полнота ответственности за работу команды, за результат выполнения заданий.
	

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации
	Осознанное стремление к профессиональному и личностному развитию, самообразованию.
	

	ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности
	Проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности и рациональность их использования.
	

	ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия
	Бережность отношения к историческому наследию и культурным традициям народа. Толерантность по отношению к социальным, культурным и религиозным различиям
	

	ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку
	Демонстрация бережного отношения к окружающей среде, приверженности принципам гуманизма.
	

	ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности
	Демонстрация умения организовывать рабочее место в соответствии с требованиями охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности при осуществлении профессиональной деятельности.
	

	ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей
	Систематичность ведения пропаганды здорового образа жизни с целью профилактики заболеваний и повышения качества жизни.
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